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ASSESSORATO SERVIZI SOCIALI

PIANO UNITARIO DEI SERVIZI ALLA PERSONA

IN FORMA NON ASSOCIATA

ANNUALITA’ 2021



DESCRIZIONE

Popolazione al 31.12.2021

Eta Maschi Femmine Totale

0-6 2 1 3

7-13 2 6 8
14-20 4 1 5
21-27 3 7 10
28-34 8 6 14
35-41 8 6 14
42-48 5 5 10
49-55 5 7 12
56-62 14 9
63-69 7 10 17
70-76 5 6 11
77-83 8 9 17
84-90 3 4 7
91-97 2 4 6

74 81 155

Modolo & un piccolo agglomerato urbano incastonato nelle colline della Planargia, situata
nella parte centro occidentale della Sardegna a pochi chilometri da Bosa.

Il paese s'inserisce all'interno di un paesaggio ricco di vigneti di Malvasia, oliveti e frutteti
fra cui dominano la vite e le ciliegie.

Il Comune di Modolo ha un’estensione territoriale esigua (kmq 25,2) ed ha un’altezza
s..m di mt 130, 'economia & costituita prevalentemente dall’agricoltura.

Si segnala, in particolare, la presenza nel paese di un'azienda vitivinicola che produce ed
imbottiglia Malvasia con il Marchio D.O.C.



ANALISI DELLE PROBLEMATICHE SOCIALI

Da un’analisi dei dati relativi alla popolazione emerge chiaramente la prevalenza numerica
della fascia della terza eta pertanto i problemi maggiori sorgono proprio in capo a
quest’ultima. Essi sono costituiti non solo dalla fisiologica perdita della autosufficienza, per
la quale € sempre e comunque necessario potenziare progressivamente il servizio di
Assistenza Domiciliare, ma anche da nuovi fenomeni frutto della moderna organizzazione
sociale quali la sperimentazione di fenomeni di solitudine, la depressione senile.

Di contro, bisogna rilevare che a Modolo sono ancora presenti ed efficaci le reti di
solidarieta del vicinato, che contribuiscono, in parte, a ritardare l'insorgere di queste
problematiche.

Per quanto riguarda la fascia adolescenziale-giovanile € da rilevare che vi & in generale un
alto tasso d'istruzione, non si notano fenomeni di dispersione scolastica, ma & presente
un’alta percentuale di disoccupazione giovanile rispetto alla popolazione totale dei giovani.
Questa situazione costringe i giovani a cercare lavoro altrove favorendo fenomeni di
emigrazione.

Per la fascia adolescenziale e giovanile non vi sono strutture rivolte al tempo libero se non
il recente C.A.S, il problema principale € dato dalla difficolta tipica di questa fascia nel
trovare strategie valide per il loro coinvolgimento, nel destare l'interesse verso il C.A.S.



ANALISI DELLE RISORSE E
STRUTTURE PRESENTI NEL TERRITORIO

E' importante per la realizzazione del Piano Socio - Assistenziale aver presente quali sono
le risorse sia umane che strutturali, sia pubbliche che private presenti nel territorio.

SERVIZI DI BASE
- ambulatorio medico e farmacia (presenti per n° 4 volte alla settimana)

STRUTTURE SPORTIVE:
- campo polivalente

STRUTTURE RICREATIVE:
Centro di aggregazione sociale

Altre strutture
Sala polivalente,

La vicinanza al Comune di Bosa e i buoni collegamenti con i mezzi pubblici permettono di
poter usufruire con facilita dei servizi del’Azienda A.S.L quali I'Ospedale, il Centro di
Salute Mentale, il Consultorio Familiare, e vari altri servizi privati.

Scuole: Tresnuraghes e Bosa.



DISPONIBILITA FINANZIARIA

ANNDO 2 021

IMPORTO

FONTE DI PROVENIENZA

FONDI R.A.S. ex L.. R. n. 25/93 confluita nel fondo
unico L.R 2/2007 1 033OO:OO

dicui:
- per attivita socio-assitenziale

10.000,00

CONTRIBUZIONE UTENZA (attivita socio-assistenziale)

113.300,00




ASSISTENZA DOMICILIARE

AREA D’INTERVENTO

Anziani non autosufficienti o parzialmente
autosufficienti, disabili.

DENOMINAZIONE DEL SERVIZIO

Assistenza domiciliare.

DESCRIZIONE SERVIZIO

Governo della persona: pulizia personale,
assistenza generica; governo della casa:

pulizia, spesa, commissioni varie,
preparazione pasti, lavaggio biancheria,
accompagnamento per il ritiro della

pensione, dal medico curante o da altri
specialisti.

NUMERO UTENTI
Per n. utenti si intende n. medio mensile

10/12

TIPOLOGIA UTENTI

Anziani non autosufficienti, parzialmente
autosufficienti, disabili, privi di una rete
familiare in grado di soddisfare I'esigenze
degli anziani.

OBIETTIVI PROGRAMMATI

Evitare il ricorso all’istituzionalizzazione e
fenomeni di emarginazione sociale.

VERIFICA:
SOGGETTI COINVOLTI - STRUMENTI - Operatore Sociale, utente, familiare.
TEMPI '
LOCALI Domicilio

OPERATORI COINVOLTI

Assistenti domiciliari -OSS

x | Interistituzio

FORMA GESTIONALE Comunale Intercomunale |
naile
ENTE GESTORE PLUS - Unione dei Comuni Planargia e
Montiferru Occidentale.
SCADENZA CONTRATTO 31.12.2021
ORE MEDIE MENSILI 180
COSTO TOTALE € 40.000,00




CONTRIBUZIONE UTENZA SERVIZIO DI ASSISTENZA DOMICILIARE

A decorrere dal primo maggio 2015 il Servizio di Assistenza domiciliare ¢ stato attivato in
forma associata da parte dell’Unione dei Comuni della Planargia e Montiferru Occidentale in
qualita di Ente gestore del PLUS Distretto Ghilarza — Bosa — Sub ambito 2. Il servizio viene
attivato mediate 1’erogazione, da parte dei Comuni aderenti, del buono servizio nei confronti
degli utenti che necessitano del servizio di assistenza domiciliare. Gli utenti provvederanno a
pagare il costo del servizio, direttamente alla Cooperativa da loro individuata, tra quelle
iscritte all’albo, in base alle percentuali di contribuzione indicate nel regolamento che
disciplina le modalita di accesso e di erogazione del Servizio.

La somma di € 45.000,00 programmata per il Servizio di assistenza domiciliare verra
trasferita all’Unione dei Comuni, affinché possa erogare a ciascun utente parte del costo del
servizio che verra versato dallo stesso alla Coopeativa che ha erogato il servizio.



CENTRO DI AGGREGAZIONE SOCIALE

AREA D’INTERVENTO

Minori e adolescenti

DENOMINAZIONE DEL SERVIZIO

Centro di Aggregazione Sociale

DESCRIZIONE SERVIZIO

All’'interno del centro verranno
programmate e realizzate una serie di
attivita a “ tema” , piuttosto che attivita
spontanee , al fine di far acquisire tecniche
manuali.

NUMERO UTENTI
Per n. utenti si intende n. medio mensile

10/15

TIPOLOGIA UTENTI

Minori e adolescenti

OBIETTIVI PROGRAMMATI

Creare momenti di aggregazione sia a livello
dei gruppi dei pari che a livello
intergenerazionale ,

ATTIVITA’ REALIZZATE

VERIFICA: . .
Operatore sociale e Coordinatore del
SOGGETTI COINVOLTI - STRUMENTI - gy
servizio.
TEMPI
LOCALI Centro di Aggregazione sociale

OPERATORI COINVOLTI

N° 1 Animatore + n° 1 assistente

domiciliare + n° 1 Educatore

X

FORMA GESTIONALE Comunale Intercomunale Interistituzionale
ENTE GESTORE Cooperativa Sociale
SCADENZA CONTRATTO 30.06.2021
ORE MEDIE MENSILI 80
CONTRIBUZIONE UTENZA nessuna

COSTO DEL SERVIZIO

€ 20.000,00 + polizza assicurativa € 261,00 +
canone RAIl € 410.00, 200,00 € materiale
vario, € 650,00 abbonamento internet.

COSTO TOTALE DEL SERVIZIO

€ 21.300,00




SOGGIORNO TERMALE

AREA D’INTERVENTO

Anziani.

DENOMINAZIONE DEL SERVIZIO

Soggiorno ANZIANI

DESCRIZIONE SERVIZIO

IL Soggiorno verra organizzato in una
localita nella quale si potranno effettuare
cure termali.

NUMERO UTENTI

10/15

TIPOLOGIA UTENTI

Anziani.

OBIETTIVI PROGRAMMATI

Questo servizio mira a dare una ‘risposta
soprattutto al recupero fisico e psichico
della popolazione anziana.

VERIFICA: Operatore sociale e agenzie specializzate
SOGGETTI COINVOLTI - STRUMENTI - nell’organizzazione di soggiorni della terza
TEMPI eta.

OPERATORI COINVOLTI

Operatore sociale , Operatore turistico.

FORMA GESTIONALE Comunale X Intercomunale % | Intanshliziansl
e
ENTE GESTORE Comune
CONTRIBUZIONE UTENZA PRESUNTA € 10.000,00

COSTO TOTALE DEL SERVIZIO :

€ 10.000,00 ( costo Ente) + € 10.000,00 (
Contr. Utenza) =€ 20.000,00

CONTRIBUZIONE UTENZA PER SOGGIORNI ESTIVI PER ANZIANI:

In attesa che la Giunta Regionale approvi la determinazione relativa al costo delle prestazioni
sociali, cosi come previsto nel comma 2 dell’art 46 del Regolamento di attuazione della L.R n°
23/2005, si prevede, per il momento, la seguente forma di compartecipazione al costo del servizio:

I FASCIA = esente
II FASCIA = 15%

Gli utenti con un reddito superiore a quello previsto nella 2° fascia, contribuiranno al costo del servizio nella

misura del 40%.




ASSISTENZA ECONOMICA

AREA D'INTERVENTO

INDIGENTI

DENOMINAZIONE DEL SERVIZIO

Assistenza economica straordinaria

DESCRIZIONE DEL SERVIZIO

L’assistenza economica é diretta a persone
singole, nuclei familiari sprovvisti di reddito
o con reddito insufficiente per cause
indipendenti da volonta personali. Ha lo
scopo di garantire il minimo vitale, ossia un
contributo economico di importo tale da
assicurare il soddisfacimento dei bisogni
primari. L’entita delle prestazioni
economiche & pari alla differenza tra reddito
del nucleo familiare e minimo vitale.
Quest'ultimo viene determinato secondo i
parametri e le condizioni dell’art. 2 del
D.PR.G 145/90

NUMERO UTENTI

TIPOLOGIA UTENTI

Utenti sprovvisti di reddito o con reddito
insufficiente .

OBIETTIVI PROGRAMMATI

Garantire il soddisfacimento dei bisogni
primari.

ATTIVITA' da realizzare

Assistenza economica straordinaria,
prestata nei confronti di coloro che si
trovano in stato di bisogno per il verificarsi
di un evento di carattere straordinario e
imprevedibile.

VERIFICA: Operatore sociale.

SOGGETTI COINVOLTL: Utenti sprovvisti di reddito o con reddito
STRUMENTI: : fficient

TEMPI insufficiente. :
LOCALI

OPERATORI COINVOLTI Operatore Sociale

FORMA GESTIONALE Comunale

ENTE GESTORE

SPESE PREVISTE

€ 2.000,00




SERVIZIO TRASPORTO ANZIANI

AREA D’INTERVENTO

Anziani e disabili.

DENOMINAZIONE DEL SERVIZIO

Trasporto Anziani e disabili

Il servizio prevede il trasporto di anziani e
disabili per consentire agli stessi Ia

DESCRIZIONE SERVIZIO fruizione dei servizi non presenti in questo
paese quali : Ambulatori medici, patronati,
uffici INPS etc.

NUMERO UTENTI

Per n. utenti si intende n. medio mensile

10/15

TIPOLOGIA UTENTI

Anziani e disabili privi di un mezzo di
trasporto privato.

OBIETTIVI PROGRAMMATI

Garantire la fruizione dei servizi non
presenti in questo paese ma di particolare
importanza per la popolazione anziana.

VERIFICA:
SOGGETTI COINVOLTI —STRUMENTI - Operatore Sociale, utente, ditta.
TEMPI
Interistituzi
FORMA GESTIONALE Comunale | ™| Intercomunale ierts l' uzto
naile
ENTE GESTORE Ditta autonoleggio
DURATA DEL SERVIZIO 12 mesi
CONTRIBUZIONE UTENZA Non prevista

COSTO TOTALE

€ 26.000,00




CORSO DI GINNASTICA DOLCE

AREA D’INTERVENTO anziani
DENOMINAZIONE DEL SERVIZIO Ginnastica dolce
L’attivita fisica per FPanziano e di

DESCRIZIONE SERVIZIO

fondamentale importanza sia dal punto di
vista fisico-motorio, sia dal punto di vista
psicologico-sociale (se eseguita in gruppo).
Verranno pertanto previsti degli incontri per

eseguire gli esercizi indicati per [leta
anziana
NUMERO UTENTI 8/10
Per n. utenti si intende n. medio mensile
TIPOLOGIA UTENTI anziani
Praticare attivita motoria regolare ha

OBIETTIVI PROGRAMMATI

un’influenza particolarmente positiva
durante la terza eta, migliorando sia le
condizioni fisiche che quelle psicologiche
del soggetto.

ATTIVITA’ REALIZZATE

VERIFICA:
SOGGETTI COINVOLTI — STRUMENTI - Operatore sociale e esperto del settore
TEMPI
LOCALI Sala polivante
OPERATORI COINVOLTI Esperto
FORMA GESTIONALE Comunale X | Intercomunale Interistituzionale
ENTE GESTORE Comune
SCADENZA CONTRATTO
ORE MEDIE MENSILI 8 circa

CONTRIBUZIONE UTENZA

Da stabilire con apposita delibera di G.C

COSTO DEL SERVIZIO

€ 4.000,00

COSTO TOTALE DEL SERVIZIO

€ 4.000,00




QUADRO ECONOMICO RIASSUNTIVO

Interventi ordinari previsti per il 2021

1 | Assistenza domiciliare

40.000,00
2 |Centro di Aggregazione
sociale 21.300,00
3 | Assistenza economica
straordinaria. 2.000,00
4 | Trasporto anziani
26.000,00
5 | Soggiorno termale
20.000,00
6 | Corso di ginnastica dolce
4.000,00

Totale complessivo 1 1 3300,00







